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En la 1 lect., Dios se muestra a Job como el Sefior del mar y
del universo, acallando asi sus dudas. En el Ev., Jesus hace el
milagro de apaciguar el viento y la tormenta en la barca con sus
discipulos que, asustados, mostraban la debilidad de su fe.
Jesus va revelando su divinidad: «/Pero quien es este? jHasta
el viento y el mar lo obedecen’». La barca en el mar con
frecuencia simboliza a la Iglesia. En ella Cristo va con nosotros
y, en medio de las tempestades de este mundo, de las
dificultades, de la persecucion, hemos de mantener nuestra fe
en él, pues nunca nos abandona. Demos, pues, gracias al
Senor, porque es eterna su misericordia (cf. sal. resp.).

Conferencia Episcopal Espafnola: Calendario liturgico pastoral

PUEDEN LLEVARSE ESTA HOJA
PARA LA MEDITACION PERSONAL
Y COMPARTIRLA CON QUIENES NO HAN PODIDO VENIR




-Job 38, 1. 8-11

Aqui se romperd la arrogancia de tus olas

- Sal 106

R. Dad gracias al Sefior, porque es eterna su misericordia!

-2 Cor 5,14-17

Ha comenzado lo nuevo
- Mc 4, 35-41

¢Quién es este? [Hasta el viento y el mar lo obedecen!

El Evangelio de este Domingo es el de la tempestad calmada. Al
atardecer, después de una jornada de intenso trabajo, Jesus sube a
una barca y les dice a los apdstoles que vayan a la otra orilla. Agotado
por el cansancio, se duerme en la popa. Mientras tanto se levanta una
gran tempestad que parece que inunda la barca. Asustados, los
apostoles, despiertan a Jesus, gritandole: « Maestro, ;no te importa que
perezcamos?. Tras levantarse, Jesus ordena al mar que se calme:
«jCalla, enmudecel». El viento se calmo y sobrevino una gran bonanza.
Después, les dijo: «/Por qué estais con tanto miedo? ; Como no tenéis
fe?».

La travesia del mar de Galilea puede indicar la travesia de la vida. El
mar es mi familia, mi comunidad, mi corazén mismo. Pequenos mares,
en los que se pueden desencadenar, tempestades grandes e
imprevistas. ¢Quién no ha conocido algunas de estas tempestades,
cuando todo se oscurece y la barca de nuestra vida comienza a hacer
agua por todas las partes, mientras Dios parece que esta ausente o
duerme? Un diagnédstico alarmante del médico, y nos encontramos de
repente en plena tempestad. Un hijo que emprende un mal camino
dando de qué hablar y ya tenemos a los padres en plena tempestad. Un
revés financiero, la pérdida del trabajo, el amor de novio, la infidelidad
del cényuge, y nos encontramos en plena tempestad.

¢ Qué hacer? ;A qué podemos agarrarnos y hacia qué lado podemos
tirar el ancla?

Jesus no nos da la receta magica para escapar de todas las
tempestades. No nos ha prometido que evitaremos todas Ilas
dificultades; nos ha prometido, sin embargo, la fuerza para superarlas,
si se lo pedimos.




San Pablo nos habla de un problema serio que tuvo que afrontar en
su vida y que llama «un aguijon en mi carne». « Tres veces» (es decir,
infinitas veces), dice, rogd al Senor que le liberarse de él y squé le
respondid? Leamoslo juntos: «Mi gracia te basta, que mi fuerza se
muestra perfecta en la flagueza». Desde aquel dia, nos dice, comenzd
incluso a gloriarse de sus debilidades, persecuciones y angustias,
hasta el punto de poder decir: «cuando estoy deébil, entonces es cuando
soy fuerte» (2 Cor 12, 7-10).

La confianza en Dios: este es el mensaje central del Evangelio de
hoy. En aquel dia, lo que les salvd a los discipulos del naufragio fue el
hecho de llevar a Jesus en la barca, antes de comenzar la travesia.
Esta es también para nosotros la mejor garantia contra las tempestades
de la vida. Llevar con nosotros a Jesus. El medio para llevar a Jesus en
la barca de la propia vida y de la propia familia es la fe, la oracion y la
observancia de los mandamientos.

Cuando se desencadena en el mar la tempestad, al menos en el
pasado, los marinos solian echar aceite sobre las olas para calmarlas.
Nosotros echamos sobre las olas del miedo y de la angustia la
confianza en Dios.

Dios nos cuida, le importa nuestra vida. Una anécdota citada con
frecuencia habla de un hombre que tuvo un sueno. Veia dos pares de
huellas que se habian quedado grabadas en la arena del desierto y
comprendia que un par de huellas eran las de sus pies y el otro par las
de los pies de Jesus, que caminaba a su lado. En un cierto momento, el
par de huellas desaparece, y comprende que esto sucedio
precisamente en un momento dificil de su vida. Entonces se lamenta
con Cristo, que le dejo solo en el momento de la prueba:

— «Pero jyo estaba contigo/», responde Jesus.

— «Como es posible que estuvieras conmigo, si en la arena solo se
veia las huellas de dos pies?.

— «Eran las mias -respondio Jesus-. En esos momentos, te habia
cargado sobre mis hombros».

Recordémoslo siempre cuando también nosotros sintamos la
tentacion de quejarnos con el Sefor porque nos deja solos.

Carlos Simén Vazquez
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HORARIO DE MISAS
DE LUNES A VIERNES: 18:30H
SABADOS: 13HY 18:30H
DOMINGOS Y FESTIVOS: 11H (FORMA EXTRAORDINARIA-LATIN): SOLAMENTE DOMINGOS
13HY 18:30H

20H (DELEGACION DE PASTORAL UNIVERSITARIA-DELEGACION DE JUVENTUD)
ESTA MISA SE SUPRIME EN LOS PERIODOS DE VACACIONES DEL CURSO
ACADEMICO

DONATIVOS
ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/

INTRODUZCA EL CODIGO POSTAL: 10003
EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Concatedral de Santa Maria la Mayor

1 DESEA RECIBIR ESTA HOJA SEMANALMENTE EN SU CORREO ELECTRONICO,
ESCRIBA UN E-MAIL A:
concatedral.caceres@gmail.com

SANTA IGLESIA CATEDRAL DE LA ASUNCION DE NUESTRA SENORA
Plaza de la Catedral, n.° 5 / 10800 CORIA- Tfno.: +34 927 503 960

HORARIO DE MISAS
LUNES: 18:00H
DomINGOS Y FESTIVOS: 10:00H
DONATIVOS

ENTRE EN: https://www.donoamiiglesia.es/
INTRODUZCA EL CODIGO POSTAL: 10800
EN “SELECCIONE PARROQUIA”: Catedral de Santa Maria




